
同じような体験をした誰かと話してみたい

がんを患った方やご家族が

気兼ねなく過ごせる場所です

白金台にある『ういケアみなと』では、がんを患った方と家族が気軽に立ち寄り、

ゆっくり過ごすことができる場として毎月「くつろぎカフェ」を開催しています。

同じような経験をした人同士、がんだからと気を遣われずに過ごすことができます。

＊予約の必要はありません

＊時間内はいつでも出入りができます

＊おひとりでも参加できます

＊がんの種類ごとの集まりではありません

＊話し合うテーマはなく自由な会話を楽しむ場です

各日 13：30 ー 15：30

第１（土） 区内の施設 （詳細は裏面参照）

10/ 7   赤坂区民センター

11/ 4   港南区民協働スペース

12/ 2   トミンハイム台場五番街

第２・４（火） ういケアみなと 交流スペース

対 象：がんを患った方やご家族

参加費：無料

問い合せ：03-6450-3421



会場のご案内
駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。

●地下鉄

南北線・三田線『白金台駅』2番出口右手横

●バス

JR目黒駅東口 ・ JR品川駅高輪口

都営バス品93『白金台駅前』下車

ういケアみなと 交流スペース

がん在宅緩和ケア支援センター

所在地：白金台4-6-2 ゆかしの杜5階

2023年12月2日 (土)
[会 場] 

トミンハイム台場五番街 集会所

所在地：港区台場 1-5-4 高層棟2階

●東京臨海新交通ゆりかもめ
『お台場海浜公園駅』2ｃ出口徒歩2分

●バス
お台場レインボーバス 02系統 『お台場海浜公園駅前』
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2023年10月7日 (土)
[会 場] 

赤坂区民センター 第２和室

所在地：赤坂4-18-13 赤坂コミュニティーぷらざ５階

●地下鉄
銀座線・丸ノ内線『赤坂見附駅』Ａ出口徒歩10分
大江戸線・銀座線・半蔵門線
『青山一丁目駅』４番出口徒歩10分
●バス
ちぃばす赤坂ルート44番『赤坂地区総合支所前』
ちぃばす青山ルート44番・125番『赤坂地区総合支所前』

2023年11月4日 (土)

●ＪＲ線『品川駅』港南口（東口）徒歩14分
●バス
品99・虹01『港南中学校前』 徒歩2分
品96乙・品96甲・虹01『東京海洋大学本部前』 徒歩3分
ちぃばす芝浦港南ルート『港南四丁目』 徒歩2分

[会 場]

港南区民協働スペース 多目的室2

所在地：港区港南４-３-７ さんぽーと港南２階


